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Streszczenie. Gdy myslimy o projektowaniu architektonicznym, mamy na mysli budynki, mosty
itp., gdy wspominamy o roslinach i ich wykorzystaniu, wyobrazamy sobie parki i ogrody. To
pozornie dwa odrgbne $§wiaty. To takze przedmiot zainteresowan roznych dziedzin: architektury
w pierwszym przypadku, architektury krajobrazu i ogrodnictwa w drugim. W skrajnych przypad-
kach istnieje takze poglad, ze rosliny niszcza budynki i tu staja nam przed oczami drzewa wyrasta-
jace w rynnach, na balkonach i gzymsach, ktore z czasem si¢ rozsypuja. Rosliny na budynkach lub
tuz przy nich obwiniamy takze za wilgo¢ i grzyb. I jest trochg¢ w tym prawdy, nieremontowane
budynki, niechlujnie wykonane tynki z zastosowaniem stabej jakosci materiatdw, niedrozne rynny,
moga potwierdza¢ powszechne poglady. Zamiast je powtarzac, warto zapoznaé si¢ z technicznie
korzystnymi dla budownictwa aspektami oddzialywania roslinno$ci zastosowanej w nowocze-
snych projektach. Nie bez znaczenia jest takze wykorzystanie roslinnosci dla podnoszenia jakosci
architektury oraz komfortu fizycznego i psychicznego jej uzytkownikow. W miastach relacje
wlasnosciowe i wzgledy finansowe rzadko pozwalaja na tworzenie nowych i wigkszych zatozen
ro$linnych. Pomimo korzystnych aspektow oddziatywania roslinnosci, jakie sa powszechnie zna-
ne, brakuje rozwiazania, jak przyblizy¢ czlowieka do natury i jak nasyci¢ sztuczne srodowisko
naturalnymi elementami. Rozwiazaniem moze by¢ wykorzystanie powierzchni budynkéw poprzez
obsadzenie ich roslinnoscia. W pracy przedstawione zostana mozliwosci wykorzystania roslin
w projektowaniu architektonicznym, zaprezentowane zostang cz¢sto nieznane lub niedoceniane
aspekty techniczne zastosowania ro$lin, ale rowniez problemy konstrukcyjne i wady.

Stowa kluczowe: architektura, projektowanie, zielen, pnacza, ogrody wertykalne

WSTEP

Idea przyblizenia czlowieka do natury nie jest nowa. Obecna byta juz we
wcezesniejszych epokach, szczegdlnie w XIX w, kiedy dotkliwie odczuwano
wprowadzona na szeroka skal¢ mechanizacje produkcji, rozbudowe miast, za-
geszezanie zabudowy w centrum, wypieranie roslinnosci na peryferia lub poza
granice miast. W XX w. budownictwo przyczynilto si¢ raczej do powstania czy
przyspieszenia kryzysu niz jego rozwiazania. Marnotrawstwo materialowe,
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ogrzewania i chtodzenia to cze¢$¢ szkod ze strony architektury wobec zasobow
srodowiska naturalnego. Budownictwo pochtania jedna szdsta zasobdw stodkiej
wody, odpowiada za wyreb jednej czwartej powierzchni lasow [Wines 2000].
Z tego powodu architektura powinna sta¢ si¢ jednym z gtownych celéw ekoro-
zwoju 1 reform ekologicznych. Ukazuja si¢ setki publikacji o koniecznosci
zmian majacych zagwarantowaé zrownowazony rozwoj [Baranowski 1998].

Ekologia uwarunkowata w ostatnich latach wszelkie przedsiewzigcia i dzia-
fania. Zaleca si¢ oszczedzanie zasobow, troske o odpowiednie uzytkowanie
gruntow, rewitalizacje budynkow, dbatos¢ o ochrong zdrowia. Architektura po-
winna by¢ odpowiedzialna spolecznie i zintegrowana ze §rodowiskiem. Rozwia-
zaniem jest nowoczesne budownictwo, oszczedzajace energi¢ i materiaty, roz-
wiazujace problem bliskosci 1 kontaktu z natura. Te zabiegi zmierzajace do
zmodyfikowania sztucznego $rodowiska i przyblizenia go do natury mozna ujac
w dwa nurty. Jeden obejmuje dziatania polegajace na upodobnianiu budynkow
do elementéw naturalnych, wzorowanie si¢ na srodowisku naturalnym w zakre-
sie stosowanych form, wprowadzania symboliki zwiazanej z natura, wykorzy-
stanie materialow naturalnych oraz odnawialnych zrodet produkcji energii, sto-
sowanie zielonych technologii w celu zmniejszenia kosztow utrzymania, efek-
tywno$¢ wykorzystania energii, zachowanie $§rodowiska naturalnego, magazy-
nowania wody itp. Ten nurt obejmuje architekture organiczna, bioarchitekture,
ekoarchitekture, zielong architekturg [Wines 2000].

W rozrastajacych si¢ miastach nie ma jednak miejsca na takie zatozenia, nie
ma mozliwosci, aby wszyscy mieszkali w domach wkomponowanych w krajo-
braz, moga za to mie¢ dostep do ogrodu na dachu lub pokrytych roslinami ogro-
doéw na $cianach budynkow, ktore przyczynia si¢ do oszczgdzania energii na
ogrzewanie i chtodzenie, wydluza trwalo$¢ budynkéw poprzez zabezpieczenie
ich przed zmienng temperatura, zamakaniem czy promieniowaniem ultrafiole-
towym. Wykorzystanie roslinnosci poprawi takze samopoczucie cztowieka,
zapewni komfortu zycia, a w przypadku intensywnych ogrodow na dachach
stworzy migjsca do wypoczynku.

CEL

Celem jest pokazanie, ze architekci takze moga przyczyni¢ si¢ do poprawy
srodowiska nie tylko przez uzycie nowoczesnych technologii, takich jak stoso-
wanie materialow z recyklingu, termicznych szyb, oszczedzajacych energie ma-
teriatow, fotoogniw itp. W pracy wykorzystanie materialu ro§linnego ogranicza
si¢ do poprawy Srodowiska zurbanizowanego miast, poprzez zwigkszenie zielo-
nych powierzchni, co w efekcie wptynie na poprawg walorow estetycznych,
ekologicznych, psychologicznych i technicznych. Przedstawiony zostanie prze-
glad systemow roslinnych, ktore maja zastosowanie w architekturze. Jak stabo
jest to doceniane tworzywo, $wiadczy wykonana w Lublinie inwentaryzacja
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zastosowania roslin w architekturze. By moc realizowa¢ w Polsce nowoczesne
projekty z zastosowaniem roslin, musimy pokona¢ stare uprzedzenia, przekona-
nie o szkodliwosci roslin, dlatego pokazane zostang wady i zalety stosowanych
systemOéw roslinnych. Warto réwniez wspomnie¢ o wspotpracy architektow,
architektow krajobrazu i ogrodnikow, co jest wazne przy wiasciwym doborze
roslin w celu optymalizacji korzysci.

ZNACZENIE TECHNICZNE UKEADOW ROSLINNYCH STOSOWANYCH
W ARCHITEKTURZE

Stosunkowo najmniej poznane sa funkcje techniczne systemow roslinnych.
O ile ich znaczenie jest uznane w architekturze krajobrazu i inzynierii §rodowi-
skowej, o tyle w budownictwie rzadko przyznawano im istotna lub wrecz jaka-
kolwiek rolg. Twierdzono tak czesto wbrew znakomitym przyktadom wielolet-
niego funkcjonowania roslinnosci jako elementow technicznych rozwigzan bu-
dowlanych. Pojawily si¢ jednak oznaki, Ze znaczenie techniczne systemow ro-
$linnych, tak istotne w innych dziedzinach ksztattowania §rodowiska, zaczyna
by¢ powoli doceniane rowniez w architekturze. Tendencja ta coraz wyrazniejsza
w krajach wysoko rozwinigtych, w glownej mierze wywodzi si¢ zapewne ze
wzgledow ekologicznych i wzrastajacej w tej dziedzinie swiadomosci spoteczne;.

Niewiele mniejsze znaczenie w tym wzgledzie ma takze idea oszczgdnosci
energetycznych, stajaca si¢ imperatywem w budownictwie. Ujawnita si¢ ona
nagle w latach 70. ub. wieku w Stanach Zjednoczonych. W tym to okresie na
skutek kryzysu paliwowego, wyniktego z miedzynarodowej sytuacji polityczne;j,
zaczeto goraczkowo poszukiwaé metod oszczedzania energii we wszystkich
prawie dziedzinach, rowniez w budownictwie. Przyniosto to wprowadzenie do
technicznych rozwigzan budowlanych superizolacji. Jej grozne skutki daty sig
odczu¢ juz w nastgpnym dziesigcioleciu i trwaja do dzisiaj (architektura herme-
tyczna). Systemy roslinne staty si¢ jednym ze $rodkow do celu. W rzeczywisto-
$ci pozostaty nimi w zasadzie gtownie w teorii jako integralna czgs¢ ,,systemow
pasywnych”. Maja na razie mate zastosowanie, ale daja podobny efekt bez szko-
dliwych skutkow.

Rola systemow ro$linnych jako ochrony innych warstw sprzezonych z nimi
ma charakter wspomagania technicznego. Parametry techniczne takich materia-
tow, jak tynki $cienne czy hydroizolacje dachowe, moga by¢ znacznie udosko-
nalone poprzez zintegrowanie z nimi roslin w sposéb bezposredni (rosliny pnace
na $cianach) lub posredni (warstwa gleby z roslinami na dachach). Sposrod
czynnik6w w ten sposob najbardziej zmodyfikowanych na pierwsze miejsce
wysuwa si¢ wyraznie zwigkszenie trwalosci elementéw chronionych. Znane sa
przyktady przedtuzenia trwatosci tynkow pokrytych roslinno$cia. Dzieje si¢ tak
dzigki redukcji wahan temperatury, jakim chroniony element podlega oraz takze
W pewnym stopniu przez zmniejszenie dzialania wody deszczowej i wiatru. Ro-
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sliny reguluja warunki fizyczne panujace na powierzchniach elementéw archi-
tektonicznych, dotyczy to temperatury, os§wietlenia i wilgotno$ci.

Zwarta pokrywa lisci w naturalny sposéb wplywa na temperaturg wngtrza
domu. ,,Zielony parasol” ostania $ciany latem przed nadmiernym stoncem,
a ,,poduszka powietrzna” izoluje $ciany zima — jednak tylko w przypadku zimo-
zielonego bluszczu. Przyjmuje sig, Ze zastosowanie pnaczy obniza straty ciepla
0 15-30%. Pnacza moga znacznie zmniejszy¢ maksymalng temperaturg w miej-
scu zacieniania $cian od stonca, szczegolnie w upalne dni i w klimacie goracym.
Codzienne wahania temperatury zmniejszaja si¢ wtedy o okolo 50%. Skutecz-
no$¢ tego chlodzenia jest zwigzana glownie z catkowitym obszarem zacienienia
niz grubo$cia roslin. Wahania temperatury na powierzchni §cian moga zostac
zmnigjszone o 10-60°C. Zacienienie $cian przyczynia si¢ bezposrednio na do
redukcji temperatury wewnatrz budynku, a w przypadku pomieszczen klimaty-
zowanych do oszczedzenia energii o 50-70%. Uzycie pnaczy w celu zmniejsze-
nia ogrzewania stonecznego jest najefektywniejsze, gdy sa na $cianie, najbar-
dziej narazonej na dziatanie stonca, tj. poludniowej i zachodniej. W klimacie
z zimnymi zimami, takze wskazane jest nasadzanie ro$lin, cho¢ uzyskane
oszczgdnosci moga by¢ mniejsze. Zimozielone pnacza dostarczaja zimowej izo-
lacji, nie tylko przez utrzymywanie poduszki powietrza mi¢dzy ro$lina i $ciana,
ale przez zmniejszanie chtodu wiatru na Sciennej powierzchni. Taki trojwar-
stwowy system zmniejsza wychtodzenie, tworzy poduszke powietrzna, co
wplywa na zmniejszanie chtodu do 75% i wplywa na zmniejsza ogrzewanie
0 25%. Skuteczno$¢ zimowej izolacja uzalezniona jest od grubosci systemu ro-
slinnego. Badania niemieckie pokazuja, ze najefektywniejszym izolatorem jest
bluszcz pospolity o grubosci 2040 cm [Celadyn 1992, Dunnett i Kingsbury 2008].

Pnacza sa rowniez dobra ostona przed deszczem i zamoczeniem $cian. Woda
sptywa po dachowkowato utozonych lisciach, natomiast przeptyw powietrza
pomigdzy murem a warstwa liSci zapobiega utrzymywaniu si¢ wilgoci, co ogra-
nicza ryzyko zniszczen na elewacji. Rosliny pnace chronia $ciany przed ulew-
nymi deszczami (ich liScie, utozone jak mate dachowki, spetniaja rolg nieprze-
makalnego ptaszcza), a sucha pod nimi $ciana nie traci ciepta. W miejscu posa-
dzenia pnacza wyraznie osuszaja glebg, gdyz ich system korzeniowy dziata na
zasadzie pompy ssacej, czerpiac wodg z otoczenia fundamentow. Przyczepione
do $cian za pomoca przylg, przyssawek i korzonkoéw czepnych, pobieraja z nich
nawet minimalne ilo$ci wilgoci, osuszajac mur. Wspoélczesne tynki i konstrukcje
muréw doskonale znosza pokrycie zielenia, nie ulegajac zniszczeniu. Sciany,
ostonig¢te lis¢mi i nie narazane sa na zamakanie oraz przesuszanie na przemian,
co je chroni przed erozja. W tym miejscu konieczne jest wyjasnienie; rosliny
pnace same nigdy nie robia szpar ani dziur w murze, lecz wykorzystuja istnieja-
ce jako miejsce zaczepienia. Jezeli zaprawa pomigdzy ceglami nie jest zwietrza-
ta, ostona z lisci zapewni jej dtuzsza trwalos¢, natomiast jesli wystgpuja braki
w tynku to przed posadzeniem ro$lin powinny by¢ one odnowione. Uwagg nale-
zy zwracaé jedynie na rynny i dachéwki, bo pnacza lubig tam ,,zaglada¢”. Pna-
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cza zimozielone, takie jak bluszcz, moga wplywac na znaczne zmniejszenie strat
ciepta zima. Pomiedzy fasada budynku a warstwa roslin powstaje rodzaj izoluja-
cej poduszki powietrznej — a suchsze $ciany maja dodatkowo mniejsza zdolnosé
przewodzenia ciepta. Mury pokryte roslinami tlumia hatas. Nasze subiektywne
odczucie wigkszego spokoju wzmagaja czynniki, ktére pozornie umykaja swia-
domosci — szelest lisci, Spiew ptakow, brzeczenie owaddéw. Naturalne dzwigki
jakby rozpraszaja hatas wywotywany przez $rodki komunikacji [Gawlowska
2004].

Roslinnos¢ moze by¢ z powodzeniem stosowana jako ostona przeciwpytowa,
jako ze ma ona zdolno$¢ do akumulacji pytu na powierzchni lisci. Moze pehic¢
role filtra powietrza, gdyz taczna powierzchnia lisci i todyg, w przypadku du-
zych roslin, jest bardzo znaczna. Akumulacja pytu na nich moze osiagna¢ wa-
gowo warto$¢ rowng 3—5-krotnemu ci¢zarowi czystego liscia. Osad ten jest na-
stepnie odprowadzany do gleby wraz z woda deszczowa. Warto$¢ pochtania-
nych pytoéw jest proporcjonalne do ilosci powierzchni liScia do obszaru $ciany.
Niemieckie badania pokazuja, ze w trakcie sezonu wegetacji wartosci te wyno-
sza 4 g'm™ dla winobluszczu (P. tricuspidata) i 6 g'm™ dla bluszczu pospolitego
(Hedera helix) [Kohler 1993]. Badania prowadzone przez NASA wskazuja na
potencjat roslin w usuwaniu organicznych srodkdw zanieczyszczajacych wyste-
pujacych w powietrzu, np. formaldehydu, tlenku wegla, itd. Najefektywniejsza
przetestowana rosling byt bluszcz pospolity. Zatem pnacza moga odgrywac
wazna rolg¢ w zmniejszaniu poziomow substancji zanieczyszczajacych powietrze
na obszarach miejskich, szczeg6lnie na ulicach miejskich [Celadyn 1992, Dun-
nett i Kingsbury 2008].

Oprdcz oczywistych zalet pnaczy, trzeba wspomnie¢ o problemach zwiaza-
nych z inwazja roslin, ktéore moga zarasta¢ otwory okienne i penetrowac rynny.
Inna wada jest stosunkowo wolny wzrost niektérych pnaczy, co powoduje, ze
przez kilka lat system jest nieefektywny pod wzgledem termicznym czy zabez-
pieczenia przeciwwilgotnosciowego, a jego wartos¢ techniczna wzrasta z wie-
kiem, co nalezy bra¢ pod uwagg na etapie projektowania. Wada moze by¢ takze
zdarzajace si¢ niskie lub niejednolite ulistnienie, co prowadzi do tworzenia stref
o zwickszonej podatnosci na zawilgocenie i straty termiczne. Moga mie¢ na to
wplyw warunki glebowe, nieodpowiedni dobor roslin lub zta konstrukcja, np.
o zbyt matym rozstawie mocowan, dlatego tak wazny jest etap planowania [Bo-
rowski 1996, Celadyn 1992].

PNACZA W PROJEKTOWANIU

Pnacza, znane od starozytnosci, przezywaty swoj renesans na przetomie XIX
i XX w. — w niezbyt odlegtych czasach secesji. Niezbgdne byly w wizerunku
owczesnych ogrodow, pelnych splatanych i jak gdyby przypadkowo sadzonych
roslin. Tworzyly ich nastr6j i klimat tajemniczosci. Wprowadzano je nawet na
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niewielkie skrawki terenu, gdzie — w zaleznosci od potrzeb — oddzielaty lub
taczyly wnetrza doméw z otoczeniem. W przypadku braku miejsca w ogrodzie
ornamenty kamienne ro$lin pojawialy si¢ na $cianach, gzymsach, balkonach.
Wtedy tez po raz pierwszy uczyniono z pnaczy petlnoprawny element zieleni
miejskiej. Zgodnie z trendami panujacymi 6wczesnie w Europie wielu architek-
tow traktowalo te rosliny jako element taczacy budowle ze swiatem przyrody.
Warto przypomnie¢ w tym miejscu posta¢ polskiego architekta prof. Teodora
Talowskiego, ktory na przetomie stuleci projektowat fasady domow oplecione
dzikim winem [Mitobedzki 1988].

W krajach o wysokiej kulturze ogrodniczej pnacza takze dzis robig kariere, sta-
jac si¢ sztandarowa rosling nowego nurtu ksztaltowania miejskich terenéw zieleni.
Polega on na wykorzystywaniu najmniejszych wolnych skrawkow pustych $cian,
dachéw, taraséw, balkondw i tworzeniu niewielkich enklaw roslinnosci, taczacych
si¢ ze soba w zielony tancuch.

Pnacza wspinaja si¢ tu bezposrednio po powierzchni $cian lub po specjalnych
konstrukcjach, tworzacych wraz z fasada budynku integralna catos¢. Buduje sig takze
stojace samodzielnie przy ulicach podpory, udajace swym ksztattem drzewa. Dzigki
podobnym dziataniom podwoérka srédmiejskie zachodniej Europy zamieniane sa
systematycznie w zielone wnetrza. Pnacza znajduja takze miejsce na wysokich
budynkach, gdzie zaggszczenie np. blokow jest duze, zazielenienie fasady moga
zmniejsza¢ wrazenie zatloczenia i braku kontaktu z otoczeniem. Rosliny coraz
czgsciej sa uzywane, by zmniejszy¢ monotoni¢ obiektow wielkopowierzchnio-
wych (przemystowe i handlowe obiekty, wielopoziomowe parkingi), utworzy¢
zywa powierzchnig, ktdra zmienia si¢ sezonowo i aktywnie przyczynia si¢ do
poprawy miejscowego srodowiska [Dunnett i Kingsbury 2008].

Dzisiaj, gdy ubywa wciaz zielonych przestrzeni w polskich miastach, nadszedt
czas, aby przypomniec¢ sobie pigkna tradycj¢ zafascynowanej przyroda polskiej secesji.
Tradycja ta, wsparta wspotczesng wiedza, powinna pomoc pnaczom wyjs$é z zapo-
mnienia i nielaski. Pozwoli¢ im wspia¢ si¢ na mury naszych doméw. Dzi§ nie
mozna o nich mysle¢ tylko jako o ozdobie. Sadzenie pnaczy jest proba wyrow-
nania niekorzystnej w skutkach utraty terenéw zieleni, np. parkéw, ogrodow,
lasow. Sa one czasem jedynym ratunkiem w miescie, gdzie na powierzchni kro-
luje zabudowa i komunikacja, a pod ziemia infrastruktura kabli i rur, ktora
uniemozliwia wigksze nasadzenia. Pnacza dzigki malym wymaganiom, potrze-
buja jedynie skrawkow niezabetonowanej ziemi, wolnych $cian, dachow i tara-
sow moga by¢ wykorzystywane do tworzenia enklaw roslinnosci, dostarczajac
ogromne ilosci tlenu, poprawiajac parametry powietrza (temperatura, wilgot-
no$¢, jonizacja, zawarto$¢ pylow), urozmaicajac elewacje [Zimny 2005].

Widok lisci za oknem to najprostszy kontakt cztowieka z przyroda, niezbedny
dla naszej psychiki. Fasady budynkéw pokrytych zielenig stanowia wazna prze-
strzen zyciowa dla licznych przedstawicieli $wiata zwierzgcego — ptakow,
pszczot, motyli, co pomaga w ich przetrwaniu, a tym samym w utrzymaniu nie-
zaktoconego obiegu zycia w przyrodzie. Zamieszkiwane przez ptaki pnacza,
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czesto zywia si¢ dokuczliwymi owadami i wprowadzaja swymi glosami wibra-
cje zyciowej energii wprost do naszych mieszkan. Rosliny na elewacjach to tez
ucieczka od monotonni naszych miast, np. winobluszcz zmienia w trakcie roku
kolor lisci, rdestowka Auberta latem zakwita na kolor kremowy itd. Ze wszyst-
kich sposobow zazieleniania miasta sadzenie pnaczy jest najmniej pracochtonne
1 najtansze. Pokryte roslinnoscia elementy budynkow — Sciany, tarasy, balkony
i garaze stanowia dodatkowa, uzyteczna ekologicznie zielen, uzupetniajaca tere-
ny zieleni miejskie;j.

Jak juz wspomniano, pnacza nie sa czyms nowym, a jedynie sa niedoceniane.
Przemierzajac pospiesznie miasto, zwykle ich nie zauwazamy, rejestrujemy
jedynie, ze co$ zielonego oplata mur, wspina si¢ lub zwisa kaskada lisci. Niewie-
le tez wiemy o zyciu tych szczeg6lnych roslin. Gdyby$my jednak wybrali si¢ na
spacer po to, by przyjrze¢ si¢ pnaczom, zadziwitby nas $wiat form, jaki tworza
wraz z architektura. Zdumiatyby nas niezwykte efektowne, misterne rysunki,
jakie tworza na elewacjach, kreowane przez projektantow $wiadomie lub bedac
dzietem przypadku.

W 2010 r. w Lublinie wykonano inwentaryzacjg roslinnosci pnacej wykorzy-
stywanej w praktyce projektowej. Brano pod uwage pnacza rosnace na budyn-
kach lub przy budynkach, $cianach, itp., pomijano za$ te, ktére sadzono w ogro-
dach przydomowych na trejazach, pergolach. W Lublinie najczesciej spotyka-
nym pnaczem jest winobluszcz pigciolistkowy, pojawia si¢ on w nasadzeniach
przy balkonach, altanach $mietnikowych, §cianach, przy murkach zastaniajacych
brzydkie widoki. Najbardziej imponujace zatozenie z wykorzystaniem tej ro§liny
odnaleziono na budynku Liceum im. Staszica na Al. Ractawickich. System ro-
slinny pokrywa tu niemal wszystkie $ciany, jest bardzo efektownym elementem,
dobrze widocznym szczegodlnie w okresie jesiennym, kiedy li§cie przebarwiaja
si¢ na kolor czerwony, wyrozniajac si¢ wsrod roslin iglastych posadzonych
w otoczeniu budynku. Podobne zatoZenie wystgpuje na budynku stotéwki KUL-u.
Wspomniane systemy ro$linne nie wymagaja udzialu projektanta, natomiast
z pewnos$cia mial on swoj udzial w projektowaniu podpor przy budynku Media
Markt na ul. Zana w Lublinie, konstrukcja metalowa zostala umieszczona na
zachodniej $cianie budynku, niestety niewtasciwy doboér gatunkowy powoduje,
ze system roélinny nie spelnia swojego zadania. Natomiast udane zatozenie
z rdestem Auberta wystepuje na zachodniej $cianie budynku Szpitala Kliniczne-
go przy al. Krasnickiej. Interesujace zatozenie z dlawiszem odnajdujemy na
latarni przy sadzie na ul. Krakowskie Przedmiescie. Zatozenia odnalezione
w Lublinie sa bardzo ubogie pod wzgledem zastosowanych gatunkéw, najcze-
$ciej sa to nasadzenia shuzace celom ozdobnym.

Aby rozpropagowaé wykorzystanie roslin na $cianach budynkow, przedsta-
wione zostang rézne gatunki i ich wymagania. Mozna je podzieli¢ pod wzgle-
dem sposobu wspinania sig. Istnieja gatunki, ktore dzigki przylgom i korzonkom
nie wymagaja podpor czy stelazy. Naleza do nich: winobluszez trojklapowy
i pieciolistkowy (Parthenocissus tricuspidata, P. quinquefolia), bluszcz pospoli-
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ty (Hedera helix), hortensja pnaca (Hydrangea petiolaris) 1 milin (Campsis sp.).
Pnacza te maja duza zdolnos$¢ do przytwierdzania si¢ do réznych nawet gtadkich
materiatow, takich jak metal czy powierzchnie malowane, z wyjatkiem szkta, ale
jesli pozostaje ono brudne, to i takie powierzchnie moga by¢ porosnigte. Pnacza
samoprzylepne sa najmniej klopotliwe i najtansze w instalacji.

Glicynia (Wisteria sp.), wiciokrzew (Lonicera sp.), dtawisz (Celastrus sp.)
i chmiel (Humulus sp.) okrecaja sie pedami wokdt pionowych elementow. Naj-
lepszym dla nich wsparciem sa stalowe linki rozpinane na podporach Iub moco-
wane do odpowiednich ram. Nowoczesne odmiany takich podpér mozna insta-
lowa¢ na kazdym murze, nawet ocieplonym warstwa styropianu. W tym przy-
padku producenci dostarczaja odpowiednie podktadki dystansowe, zabezpiecza-
jace ocieplenia przed zgnieceniem. Napigcie lin kontrolujemy dzigki $ciaga-
czom. W miar¢ wzrostu rosliny podpory mozna przedluza¢ o kolejne elementy,
do wysokosci catej elewacji. Waznym szczegdtem sa zamocowane na linach
bloczki, ktore daja dodatkowe oparcie grubszym pedom.

Duza grupa ro$lin pnacych przytrzymuje si¢ specjalnymi wasami lub ogon-
kami lisciowymi — winobluszcz zaro$lowy (Parthenocissus inserta), aktinidia
(Actintdia sp.), kokornak (Aristolochia sp.), rdest (Fallopa sp.), mgczennica
(Passifora sp.), winnik (Ampelopsis sp.), powojnik (Clematis sp.). Dla nich
przeznaczone sa sztywne podpory z pretami stalowymi, wokot ktorych oplataja
si¢ wasy czepne. Stelaze wykonuje si¢ z linek stalowych, z regularnie umoco-
wanymi prgtami, lub w formie drewnianych ram z metalowymi okuciami. Do
muru przytwierdzane sa na wspornikach, z mozliwo$cia regulacji napigcia linek
i odlegtosci od $ciany. Rozstaw pretéw czy szerokos¢ podpory mozna zmieniaé,
dodajac kolejne elementy.

Przy wyborze pnaczy nalezy braé¢ pod uwagg site wzrostu i wielko$¢ przyro-
stow. Do ro$lin o silnym wzroscie i duzej ekspansywno$ci naleza: rdestowka
Auberta, winobluszcz zaroslowy, trojklapowy, pigciolistkowy, chmiel, dtawisz
okraglolistny, glicynie, winorosle. W przypadku tych roslin trzeba pomysle¢
o sposobie zawieszenia lub podparcia na §cianach budynku. Pozwalaja one na
ksztaltowanie ,,zielonej Sciany” zgodnie z wola projektanta — ma on mozliwo$¢
ukierunkowania pnacza i ograniczenia jego wzrostu do okreslonej przestrzeni na
elewacji budynku. Podpory maja réwniez wymiar praktyczny — zmniejszaja
ryzyko zniszczenia pod wplywem cig¢zaru pedow instalacji technicznych znajdu-
jacych si¢ zwykle na $cianach budynkow: rynien, kabli antenowych, telefonicz-
nych lub piorunochronéw. W przypadku otynkowanych starych $cian duza masa
pnaczy (zwlaszcza po deszczu) moze nawet oderwac nie najlepiej trzymajacy sie
tynk, jednak punktowe zamocowanie systemow podpor odciazy powierzchnie
muru.

W wielu krajach specjalistyczne firmy produkuja nowoczesne systemy pod-
por, ktorych czg$ci mozna dowolnie taczy¢. Maja one modularna budowe i na-
wet bardzo skomplikowane uktady sa tatwe do montazu. W miarg wzrostu roslin
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(niektore gatunki pnaczy osiagaja wage dochodzaca do dwoch ton) podpory
mozna uzupetnia¢ i rozbudowywac.

Doskonale sprawdzaja si¢ w trudnych warunkach — ich czg$ci zrobione sa
z reguty ze stali kwasoodpornej, co daje gwarancj¢ duzej wytrzymatosci. Meta-
lowe elementy, ktore w przypadku duzych konstrukcji wymagajq uziemienia,
moga by¢ wykorzystane np. jako fragment instalacji odgromowej budynku. Wy-
konane z polerowanej stali podpory sa takze ozdobnym akcentem na elewacji
budynku, kontrastujacym z naturalnym kolorem kamienia, cegty lub tynku. Pod-
pory wykorzystuje si¢ rowniez do aranzacji zieleni ulicznej. Dzigki stelazom
pnacza mozna tatwo podwiesi¢ na latarniach lub stupach energetycznych. Kon-
strukcja uchwytéw nie utrudnia przy tym ich konserwacji. Taka dekoracja do-
datkowo urozmaica przestrzen miasta. Dobor podpor szczegdlnie w przypadku
duzych budynkéw nalezy powierzy¢ profesjonalistom, ktorzy wiasciwie dobiora
odpowiedni system. W liczeniu, jakie materiaty sa konieczne dla bezpiecznego
systemu poparcia, nalezy bowiem rozwazy¢ wiele czynnikow: wage rosliny,
wage systemu poparcia, dodatkowo wageg wody po deszczu albo rosie, $niegu
oraz oddzialywanie wiatru na rosliny i konstrukcje. Waga rosliny moze zmienié¢
si¢ ogromnie, migdzy 1 i 50 kg'm™. Do tego musi zostaé¢ dodana waga deszczu
i $niegu, dla krotkotrwatych roslin wage rosliny mnozymy X 2 dla zimozielo-
nych x 3. Na dziatanie wiatru narazone sa za$ rosliny tworzace poduszke po-
wietrzna lub te, ktoére maja duzo swobodnych pedow, ktore wiatr moze schwycic,
zwickszajac nacisk na konstrukcje. Dlatego — tak jak wspomniano — dobor podpor
jest kluczem do sukcesu i bezpieczenstwa fasady [Dunnett i Kingsbury 2008].

Aby uzyska¢ planowany efekt, nalezy pamigta¢ o wymaganiach roslin. Do-
bor roslin w klimacie polskim uwarunkowany jest mrozoodpornoscia. Do roslin
cieptolubnych naleza: glicynie, milin, rdestowka Auberta (po przemarznigciu
odrasta na wiosng), trzmieliny Fortune'a, bluszcz pospolity (przemarza¢ moga
gtéwnie mtode rosliny). Wigksza mrozoodporno$¢ wykazuja aktinidia, dtawisz,
winorosl amurska i japonska, winobluszcze. Przy sadzeniu roslin nalezy brac¢
pod uwage wymagania §wietlne. W miejscach cienistych dobrze rosna bluszcz
pospolity, kokornak wielkolistny, trzmielina Fortune'a, miejsca poélcieniste pre-
feruja — aktinidia ostrolistna, hortensja pnaca, powojnik alpejski i gorski, wicio-
krzew japonski i pomorski, winobluszcz pieciolistkowy, powojniki wielkokwia-
towe, a miejsca stoneczne — rdestowka, cytryniec chinski, glicynia, milin, win-
nik, winoro$l. Mimo stwierdzenia, Ze pnacza sa niewymagajace, aby polepszy¢
ich kondycje¢ 1 zwigkszy¢ wzrost warto zwrdci¢ uwage na wymagania glebowe.
Na ogdt wymagaja one gleb zyznych. Umiarkowanie wilgotne, ubozsze gleby
znosza glicynie, dtawisz, winobluszcz pigciolistkowy. Duze wymagania wodne
maja bluszcz pospolity, cytryniec chinski, hortensja pnaca, kokornak wielkolist-
ny. Na kondycje roslin ma takze wptyw odczyn gleby. Zasadowych gleb wyma-
gaja bluszcz pospolity, powojniki, wiciokrzewy, nie toleruja ich aktinidia, glicy-
nie, natomiast gleb lekko kwasnych potrzebuje hortensja pnaca [Frazik-Adam-
czyk 2004, Seneta 2008].
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Wigkszego naktadu pracy i bardziej zaawansowanej technologii wymagaja
ogrody na $cianach, tzw. ogrody wertykalne. Ogrody te wykorzystuja wlasciwo-
$ci roslin do tego, by rosnac¢ poza gleba czy woda oraz zdolno$¢ rozrastania sig
na plaskiej powierzchni. Bez gleby czy innego podioza system podtrzymujacy
rosliny jest bardzo lekki, mozna go zastosowac na kazdej przygotowanej Scianie
wewngtrznej lub zewngtrznej. Dzigki specjalnie opracowanej technologii rosliny
rosna na calej powierzchni, a nie tylko u jej podstawy, jak w przypadku pnaczy.
Wertykalny ogréd sktada sig z 3 czeg$ci. Wykonywane sa na duzych powierzch-
niach przy uzyciu specjalnych platform — ram pokrytych usztywniajacym PCV,
na ktorych sadzi si¢ rosliny w matach z filcu. Rosliny nawadniane sa kropelko-
wo, a poza woda — podobnie jak w uprawach hydroponicznych — dostarczane sa
im substancje mineralne. Wybdr roslin do tych ogrodéw ograniczaja warunki
klimatyczne, dlatego w Polsce najczgsciej maja one zastosowanie wewnatrz
budynkow, natomiast w klimacie cieplejszym spotykamy je na $cianach budyn-
kéw zewnetrznych. Ogrody sa bardzo efektowne, ale ich zatozenie i utrzymanie
wymaga stalej opieki 1 duzych srodkoéw finansowych [Blanc 2008].

Drugim rozwigzaniem technicznym, ktoére umozliwia uprawianie roslin na
pionowych powierzchniach, jest modutowy system paneli, czyli pojemnikow
wykonanych z tworzyw sztucznych, ktére montowane sa na specjalnych kon-
strukcjach. Pojemniki wypetniane sa podtozem, a nasadzane w nich ros$liny od-
powiednio dobrane do warunkéw klimatycznych i dostgpnosci swiatla. W tym
systemie takze montowany jest system nawadniajacy i odprowadzajacy wodg,
aby najnizej umieszczone rosliny nie mialy nadmiaru wody [Jagietto i Latkow-
ska 2010].

W przypadku obu systemow bardzo wazne jest okreslenie wytrzymatosci
$cian albo innych elementow budynkéw, do ktorych maja by¢é przymocowane
konstrukcje pionowych ogrodéw. Nalezy roéwniez bra¢ pod uwagg to, ze zielone
$ciany utrzymuja wilgo¢ i w najblizszym otoczeniu, tj. na najblizszych po-
wierzchniach, moze dochodzi¢ do skraplania wody i dlatego istnieje koniecz-
no$¢ ich zabezpieczenia. Dobor gatunkéw do takich ogrodow powinien by¢ do-
brze przemyslany. Rosliny powinny si¢ charakteryzowa¢ podobnymi wymaga-
niami siedliskowymi oraz sita wzrostu. Przy komponowaniu ogrodu najwyzej
nasadzamy rosliny wigksze, ktore ku dotowi moga by¢ coraz nizsze, co pozwoli
na ogladanie ogrodu w pelnej okazatos$ci z poziomu gruntu. Ogrody pionowe
tworza niezwykly efekt wizualny, ale w Polsce rozwiazania tego typu sa spora-
dyczne ze wzgledu na surowy klimat i duze koszty zaktadania ogrodow

PODSUMOWANIE

Systemy zieleni w projektowaniu architektonicznym stanowia wazny element
wielu nowoczesnych projektow na $wiecie. W rozwijajacych si¢ duzych metro-
poliach sa nawet obowiazkiem, rekompensuja utrate terendw aktywnych biolo-
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gicznie, zmniejszaja odplyw wody deszczowej do kanalizacji, obnizaja koszty
eksploatacji budynkéw. Pokrywanie zielenia $cian budynku ma potencjalne
wigksze skutki dla srodowiska niz pokrycie zielenia dachu, poniewaz po-
wierzchnia $cian budynkow jest zawsze wigksza niz obszar dachu. W wysokich
budynkach moze by¢ az dwadzieécia razy wigksza niz obszar dachu. W Polsce,
cho¢ ich rola jest znana, sa stosunkowo rzadko stosowane, brakuje zachety
w postaci dofinansowania lub szeroko rozumianej edukacji, ktora bedzie wymu-
sza¢ szersze zastosowanie roslinnosci. Dobrym pomystem jest wykorzystanie
roslin w budynkach zakladoéw leczniczych, gdzie kontakt z przyroda wymiernie
wplywa na odzyskiwanie zdrowia. Nawet ogladanie roslin przez okno poprawia
kondycje¢ i ma wplyw na szybsza rekonwalescencje [Bell i in. 2004]. O ile ogro-
dy pionowe wymagaja zastosowania wigkszych srodkow finansowych, o tyle
pnacza sa najtanszym sposobem zwigkszenia powierzchni pokrytych zielenia,
a ich walory techniczne sa niewspotmierne do ponoszonych kosztéow. Dlatego
pnacza powinny znalez¢ zastosowanie nawet tam, gdzie na zakladanie zieleni
brakuje pienigdzy.
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USING PLANTS IN ARCHITECTURE DESIGNING

Abstract. Vertical structures with climbers and “living walls” are one of the most attractive fea-
tures of much modern architecture. They are obligatory in the big developing town for example in
Germany. Greening the walls of building has potentially more effective. It constitute a compensa-
tion for losses open areas, make environmental quality climate. In spite of climbers are accused of
damage the plaster, making dry-rot fungus and dampness, they have very important technical
function. Climbers can radically reduce the temperature in a building. They can help to protect the
surface of the building against damage from rainfall. Interesting visual effects are important part of
vertical gardening. Plant selection is key to a successful living wall technology is peheps even
more fundamental. In article we present different plants which we can using in vertical structures.
We present general problems, potential building's damages and climbers support system.

Key words: Architecture, design, greenery, vines, vertical gardens



