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Streszczenie.Problem rewitalizacji miast sprowadza sv aspekcie przyrodniczym do trzech
podstawowych zasad: ochrony ziemi, ochrony wédhiracy biorénorodndci. Zasadawietosci
ziemioznacza szeroko rozumiany recykling terenéw zastoweanych. Prowadzi on do awsza-

nia udziatu terenow zieleni w strukturze przestre@mmiasta i hamuje proces jego rozprzestrze-
niania s¢. Zasadawietosci wodytaczy sk z czynr ochror jej zasobéw.

W praktyce oznacza to, m.in. zkszanie udziatu powierzchni przepuszczalnych, mfegch

i biologicznie czynnych w obszarach zurbanizowanyZhsadaswietosci zycia odnosi st do
defragmentac;ji i odtwarzania struktury przyrodnjanéasta i ma na celu zachowaniemérodno-

sci biologicznej. Zasady te zostaly przedstawion@metle najnowszych tendencji w europejskiej
urbanistyce.

Stowa kluczowe:Zréwnowaony rozwoj, rewitalizacja miast, zigleniejska

WSTEP

Teren — przestreotwarta — to jeden z podstawowych zasoldéwdowiska
stale pochtanianych i degradowanych przez rozaggjse miasta. Drugim za-
sobem strategicznym byta, jestddzie woda. Trzecim jest zigle- szata réin-
na miasta — uymowana w kategoriach réwnzevéa klimatu, ochrony biogdo-
rodnaici, a take zdrowia i wypoczynku mieszkedw. Te podstawowe elemen-
ty przyrodniczej rewitalizacjfrodowiska zurbanizowanego @ rozpatrywa
w réznych aspektach. Prezentowanecig jest préh sformutowania pewnych
0golnych zasad i kierunkow dziatawskazywanych przez aktualne dokumenty
planistyczne i potwierdzonych w ramach dobrych fylak

SWIETOSC ZIEMI

Stwierdzenieze miasto degraduje przestfizeoprzez zabudoyjest skrotem
myslowym, ktéry wymaga pewnego rozwgaia. W kategoriach przyrodniczych
degradacja nie budziatpliwosci: sztuczny ekosystem pochtania miejsce eko-



36 A. Drapella-Hermansdorfer

systeméw naturalnych, zmienia klimat i stosunki nedorzerywa trasy migracji
zwierzt i rozprzestrzeniania giroslin. Trudno tg polemizow& z oping, ze
kazdy zabudowany hektar oznacza sirdta rolnictwa, lénictwa czy innego
sposobu trwatego wykorzystywania powierzchni ziemobec késk gtodu,
ktére stale dotykajrozne rejonyswiata — czy wobec pustynnienia obszaréw
urodzajnych — problem ten zyskuje dodatkowgbgki wymiar moralny. Nie bez
powodu w kulturach agrarnych méwiongwietosci ziemj podobnie jak dwie-
tosci chleba. Wswiadomdci wspoéiczesnych spoteargw dobrobytu sprawa
wyglada jednak inaczej, bo liczba miesakéw miast systematycznie sroe,
awraz z rg zapotrzebowanie na przestizé dalsa ekspang terytorialry
[Expert Group... 2001].

W powszechnefwiadomaci zabudowa suburbii nie jest postrzegana jako
degradacja krajobrazu. Dla wielu ludzi maly domekpnzedmigciu taczy sk
z realizacy zyciowych marzé, podobnie jak budowa hurtowni, warsztatu czy
innego obiektu, ktéry na obszarze miasta bytby zn@cdraszy. Relatywnie
niskie ceny gruntu zaehajy do inwestycji terenochtonnych, gto substandar-
dowych, obliczonych na szybki ddrey zysk. Nabywcy doméw réwniesy
zainteresowani maksymalnym obaniem kosztow, w zwiku z czym nowe
zespoly mieszkaniowe powsiapez niezbdnej oprawy terenow zieleni lub
obiektéw infrastruktury spoteczne;j.

W ramach tej pasgtniczej polityki przedmigcia nie tworz wtasnych prze-
strzeni publicznych, ani #e nie pozostawiaj obszaréw wypoczynkowo-
rekreacyjnych niezfuinych dla funkcjonowania miasta. Cocagj — przeksztal-
cajac sk w szczelny zabudowany pas oddzigtgj jednostk central od tere-
noéw otwartych — utrudnigjprzewietrzanie oraz dagt struktur zieleni do wg
trza. Stag sie miastem-przedméeiem, amorficznym i nieciekawym jak Londyn,
ktory pozascistym obszaremirédmiejskim przypomingpatchwork sklejony
z chaotycznie dobranych kawatkéw, dysharmonijny sewnsie funkcjonalnym
zalezny od odlegtegaity.

Uzaleznienie to generuje ruch: konieczdosystematycznych podip do
pracy, do szkoty, do wkszych drodkéw handlowych, do atrakcyjnych miejsc
wypoczynku. Suburbia egzysguwigc dzkki komunikacji, coswiadczy o ich
matej samowystarczalkai, a co za tym idzie — braku wewtrznej rownowagi.
Jeili jednak dalszy rozwdj miast jest nieunikniony,fojawia st pytanie — jak
zmniejszy jego ucizliwose?

Na sposoby rozwizania tego problemu wskazauirzy spaérod dziesiciu
jednolitych wskanikéw europejskich zawartych w raporcie Komisji &poej-
skiej: Jak ocent ekorozwoj na szczeblu lokalnyDotycz one:

— zréwnowaonego gospodarowania gruntami, w ktorym pienfisteo
przyznaje si wymianie lub modernizacji substancji istaegj, przy jednocze-
snym maksymalnym ograniczeniu zabudowy na terema@niej niezainwe-
stowanych;
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— ograniczenia czasu i yeliwosci zwiagzanych z codziennymi podr@mi do
miejsca pracy lub szkoty, w czym przyznaje gierwszéstwo srodkom komu-
nikacji masowej oraz przejazdom rowerowym;

— dostpndici lokalnych publicznych terenéw otwartych (o poszehni po-
wyzej 0,5 ha) i ustug podstawowych w ebie 300 m od miejsca zamieszkania
[Jak oceni... 2000].

Praktyczne zastosowanie tych waki&kow prowadzi do tworzenia — a wia-
sciwie przeksztatcania — zespotow miejskich w kig&uwmzr&nicowanych wielo-
funkcyjnych struktur, przyjaznych dla cztowieka femujacych mu maliwosc¢
zaspokojenia podstawowych potrzeb w promienidaiajlub dojazdu rowerem
od miejsca zamieszkania. Jedndcie, pazadana czy wgcz obligatoryjna bli-
skas¢ terendw zieleni oraz siezielonychsciezek pieszych i rowerowych maj
podnieé¢ przyrodnica stabilng¢ srodowiska.

Powyzsze kryteria ocen sformutowano na podstawie wriegszego [1998]
komunikatu Komisji Europejskiej nZrownowaonego Rozwoju Miast w UE
Ustalajpc Ramy dziataniana XXI wiek, jego autorzy pofyli gtébwny nacisk
wiasnie na koniecznid zréwnowaonego gospodarowania gruntami — w tym
przeciwdziataniesprawlingowizabudowy na tereny otwarte. Zmienia w sposob
istotny dotychczasowe podeje do planowania urbanistycznego, rozwoj bo-
wiem zaczyna hypojmowany gtéwnie w kategoriach jadaowych, a nie prze-
strzennych. Celem dziatsstaje st recykling miast odzyskanie terenow sk@:
nych, konfliktowych czy zdegradowanych przez przein@®siaganiu tych celow
stuza, m.in. rozmaite fundusze strukturalne oraz prograakie, jak URBAN,
INTERREG czy LIFE-Environment. W konsekwencji —exa@nia ogdélne sfor-
mutowane wRamach dzialaniatap sic elementem polityki przestrzennej wielu
miast europejskich, ktére ch&orzysta z finansowego wsparcia UE.

Podsumowujc ¢ czs¢ rozwazan mozna zatem stwierdgj ze naczelr za-
sadh rewitalizacji miast jest zasadaswigtosci ziemi — szeroko rozumiany re-
cykling terenéw zainwestowanych, skojarzony z caynchror terenéw otwar-
tych. Pojecie ochrony czynnej oznacza w tym przypadkuekazanie udziatu
terenow zieleni w strukturze przestrzennej miaStaierdzenie to prowadzi w
sposbéb nieuchronny do kolejnej grupy zagadinigdre wihza Sic gospodark
wodn.

SWIETOSC WODY

Woda, podobnie jak ziemia, naledo strategicznych zasobdirodowiska.
Podobnie jak ziemia jestAgprzedmiotem powszechnego marnotrawstwa i to
zaréwno za spraavmodelu konsumpcji, jak i emorakich skaen. Problem nie-
doboru wody dotyczy Polski w sposéb szczegdlinyu&s pogarsza dodatko-
wo stopniowe ocieplanie esiklimatu i zwhazane z tym anomalie pogodowe,
w tym kleski suszy oraz powodzi. Mgj ha uwadze wszystkie te wzdy, pa-
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stwa cztonkowskie UE zobowdaly sk do kompleksowych dziakanapraw-
czych oraz prewencyjnych, obejmcych cate dorzecza. Zrownowme zarz-
dzanie zasobami wdd staje sviec kolejm naczell zasad rozwoju, w konse-
kwenciji za — jednym z priorytetow przyrodniczej rewitalizagjiast.

Zmienia s¢ jednoczénie pewn filozofie dziatania. Wsgdzie tam, gdzie to
jest maliwe, technika przestaje ujarzniigrzyrodt; stara s natomiast wspo-
maga i przywraca naturalne procesy wrodowisku przeksztatlconym przez
gospodark. Tak naley rozumi€ renaturyzag dolin rzecznych. Jej celem nie
jest zazielenienie brzegdéw jako takie, lecz przyerée przestrzeni dla swo-
bodnego wsikania, gromadzenia i biologicznego samooczyszczania czy
wreszcie — rozlewaniaeiwody w czasie powodzi. W obszarach zurbanizowa-
nych procesy te wymagapie tylko odpowiednich rozwzan planistycznych,
ale musz by¢ wspomagane przez techaitiekka i przyjazry dlasrodowiska.

Wsrdd stosowanych w tym zakresie metod i technik veyidimazna:

— ochror terenéw wodoninych,

— maksymalne ograniczanie powierzchni nieprzepasagzh dla wody,
w tym stosowanie zielonych dachow, wymiana nawiengcintensyfikacja za-
budowy;

— spowalnianie sptywu wody, w tymeizenie i meandrowanie ciekow,

— wprowadzaniesystemow zréwnowenego drenzu, w tym zwkkszanie
powierzchni retencyjnych,

— tworzenie lokalnych biotopéw wodnych jako korzmmych oczyszczalni
sciekow,

— czynry ochrorg pasow obudowy biologicznej wzdiciekdw i mokradet,
w tym przywracanie wilgotnychak lub zalesié@ jako naturalnych obszarow
zalewowych i filtracyjnych,

— ograniczanie erozji poprzez techniczne i biolegecumocnienia stokdw,

— ograniczanie parowania wody przez zieleysoly sadzon w zwartych
cienistych zespotach, w tym zmniejszanie udziahwiikdéw [Schueler 1995,
Natural... 2004].

Tendencje te nie oznaczajezygnaciji z osignie¢ inzynierii ochronysrodo-
wiska, ale oddrie od jej monopolistycznego charakteru. Szczegdiolg
w przyrodniczej rewitalizacji miast petptzw. zrownowaone systemy drega,
ktore w wielu krajach zaczynagastpowa kanalizac} deszczow. Przechwy-
tujac woce w miejscu opadu kieraljja albo do zbiornikbw podziemnych, albo na
tereny zieleni, gdzie sija retencjonuje i umdiwia jej stopniowe wsikanie.
W skali masowej — poza midwoscia wykorzystania wody deszczowej na po-
trzeby bytowe i popraw kondycji rglin — zrownowaone systemy dreua
zmniejszag zagraenie powodziowe. g wod odprowadzanych do rzeki za-
czyna bowiem odpowiadawielkosci sptywu w warunkach naturalnych [Ste-
phens i Pringle 2004]. Ponadto eliminuje sizyko podtopienia doméw przez
przechzony system kanalizacji deszczowej.
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Ryc. 1. Londyn. Park ekologiczny i biologiczna agzyzalnia wody w Millennium Village na dawnych
terenach przemystowych. Fot. Alina Drapella-Herndamfer

Fig. 1. London. Ecological park and wastewateran@eltion plant in Millennium Village,
on former brownfields

W wielu obiektach i osiedlach eksperymentalnychkobstalacji dla wody
pitnej funkcjonuje oddzielny system dla wody szaldpra kazy tu niemal
w obiegu zamkritym. Po zuayciu i wskpnym podczyszczeniu jest kierowana
do stawdw oraz na tereny podmokite, gdzie wagm#niu z wod deszczow
przechodzi kolejny etap uzdatniania przed powratensieci. § to rozwihzania
kosztowne i terenochtonne, za to znacznie zdjizapotrzebowanie na wed
pitna. Dodatkow korzyicia jest powstawanie biotopéw wodno-btotnych, przy-
jaznych dla zwiera i ludzi (ryc. 1). Bliskie gsiedztwo wody wptywa pozytyw-
nie na cechy klimatu miejscowego, coana odczd zwlaszcza podczas letnich
upatéw. Jednoczaie zbiorniki te nie g zrodiem ucizliwych zapachéw, ani te
— po osagnieciu stanu réwnowagi biologicznej — nie dochodzi iwhndo nad-
miernego wytgu owadow.

A zatem, koleja zasad rewitalizacji miast jeszasadaswietosci wody —
szeroko rozumiana czynna ochrona jej zasobéwgcpoha ze zwikszeniem
udziatu powierzchni przepuszczalnych, retencyjnydsiologicznie czynnych.
Woda staje si ponownie niezbywalnymzyciodajnym elementem miejskiego
pejzau. Powraca na place, ulice i dziettz. Wraz z rij powracazycie w swej
bujnej, zrGnicowanej postaci.
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SWIETOSC ZYCIA

Za spraw diugotrwaltej kultury ogrodniczej problem ksztatamva systemu
zielni miejskiej rzadko bywa postrzegany w kategohi globalnych, takich jak
ochrona biorénorodndgci. Wynika to po czsci z rodowodu parkéw miejskich,
ktére pocatkowo powstawaly w drodze wykupu i udgstiania ogrodow pry-
watnych. Od pocitku szukano w nich zatem szczegdlnych waloréw dadygr
nych i wypoczynkowych, czegow stylu natury okietznanej i zestawionej
w perfekcyjnych uktadach scenograficznych.

W czasie ostatnich paru dzigsoleci rozwdj ekologii krajobrazu spowodowat
jednak istotne zmiany paglow na temat miejskich systemow zieleni. Véoke
rozpatrywano je gtownie w kategoriach przewietraarfitomelioracji klimatu oraz
dostpnaici terendw wypoczynku. Probowanoztestalt minimalne wskaniki
powierzchni zieleni w przeliczeniu na miesaéa. Dopiero w konteicie tzw. bio-
geograficznej teorii wyspacArthura i Wilsona zagm przywhzywat wigksz
wag; do chgtosci struktur przyrodniczych, ich ksztattu, sktaduuygowego i po-
wiagzania z wod [MacArthur i Wilson 1967]. W ramach rekultywacjbszaréw
zdegradowanych odkryto swoistelpio i skuteczné roslin synantropijnych, ktére
potrafiy zabliznia¢ nawet najgibsze rany krajobrazowe. [Qki poznaniu zachowa
zwierzt i ich zdolndci adaptacyjnych mdiwe stato s§ przywrdcenie ostailzikiej
przyrody w pobliu siedzib ludzkich. Obok ogrodniczych metod zakhsia piek-
gnacji terenow zieleni zagp sk rozwijat ekologiczne podggie do tych zagadnie

W latach 80. XX w. w midzynarodowym obiegu informacji pojawitcegpo-
jecie strukturybiekitnej (sie¢ hydrograficzna) zielonej(system terenéw otwar-
tych), ktére za sprasvprogramu COST C11 przgwaja ostatnio swoj renesans.
Zaleznie od warunkéw lokalnych, twogzone mniej lub bardziej spgjrkanwe
przyrodnica, faczaca ekosystemy miejskie z podmiejskim systemem ptatéw
i korytarzy ekologicznych. Pegie struktury wskazuje na wewitrzna logike
i brak przypadkowsci powiazan funkcjonalno-przestrzennych. Sugerujez te
istnienie pewnych warunkow optymalnych oraz wanitgranicznych, w ktérych
dany uktad powszaa musi ulec zniszczeniu. Oznacza e, zespotéw przyrod-
niczych nie ména rozmieszczaw sposob dowolny, przycingj i dopasowujc
do resztek wolnej przestrzeni. W planach i strategirozwoju naley je rozpa-
trywa¢ je w ugciu catgciowym, rownorzdnie wzgkdem struktur zabudowy
[Greenstructure... 2004]. Problem nie polega ngvaracaniu réwnowagi ma
dzy zabudow a zieleni. Nowe podejcie ujmuje potrzeby cztowieka na podob-
nej ptaszczynie co potrzeby (tade siedliskowe) innychywych istot.

Zgodnie z zasadami przgymi w Krajowej Strategii Ochrony i Zrownowa-
zonego Wytkowania Ranorodndci Biologicznej [2001-2006] zaktadagsdbec-
nie ,koniecznag¢ zachowania catej przyrody Ziemj na wszystkich poziomach
jej organizacji, czyli zarowno ekosysteméw bogatyiclaréznicowanych, jak
i ubogich, znajdujcych st w réznych stadiach sukcesyjnych, azakych elemen-
tow, ktore do tej pory byly niedocenione czyeea z premedytagjniszczone”.
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Struktury zieleni i biorénorodnd¢ to kolejne stowa kluczowe w przyrodniczej
rewitalizacji miast. cza si¢ z postaw szacunku dla autonomicznych prayeia.

W praktyce postawa ta przektada sa kilka kierunkéw dziatania, takich jak:

— ochrona reliktow naturalnych lub quasi naturalngkosystemaéw,

— przywracanie struktury przyrodniczegieloneji biekitnej —w skali miasta,

Zz uwzgkdnieniem warunkéw i zasad jej funkcjonowania (Sedl, ksztatt,
sktad gatunkowy, budowagtiowa itp.);

— tworzeniezielonej sieckciezek pieszych, rowerowych oraz szlakéw wod-
nych i nadwodnych [Ahren i Fabos 1996, Turner 1986]

— tworzenieparkéw natury zwtaszcza na terenach zdegradowanych w sensie
funkcjonalnym (np. kolejowych, poprzemystowych,.jtplecz wartéciowych
w sensie przyrodniczym na skutek proceséw naturalrieesji,

— tworzenie rénie rozumianych zielonych piaieni, majcych na celu
ochrorg otwartych krajobrazéw podmiejskich przggrawlingiemzabudowy;

— przywracanie charakterystycznych cech kulturowleggobrazu, w tym ro-
slin rodzimych lub tradycyjnych upraw;

— ograniczanie introdukcji gatunkéw obcych,

— stosowanie czytelnych zasad kompensacji przycadpiw tym zweksza-
nie udziatu powierzchni biologicznie czynnych nausznym podtau (pracza,
zielone dachy).

Rzecz jasna, dziatania te pozostej scistym zwiazku ze zrownowzonym
gospodarowaniem gruntami oraz zgzaniem jakeécia i zasobami wod. \8f6d
stosowanych metod planistycznych na szczegdhwag zastuguy narzdzia
wynikajace z przepisovprawa krajobrazowegdFrancija) lubplanéw krajobra-
zowych(Niemcy). Plany krajobrazowe nie tylko odnassie bezpdrednio do
struktury zielonej, w tym do ochrony bidmiorodndci, ale t& wskazuy zasady
oraz sposoby monitorowania kompensacji przyrodpidaeowski 2002].

Przyktadem mge by wprowadzenie w Planie Krajobrazowym Berlina
wskaznikow biologicznej aktywnéci powierzchni (BAF -Biotope Area Factgr
dla ré&nych typéw podtea, charakterystycznych dieodowiska zurbanizowanego
[Senatsverwaltung 1994]. Na tej podstawie wyliczoavartaici srednie dla po-
szczegoblnych stref zabudowy. Prgygj tez realny poziom podniesienia tych war-
tosci jako warunek uzgodnienia planéw i projektow zmudarowania terenu. Nie
wystarczy wgc udowodnté, ze na rewitalizowanym podworku pojawitag si
w ogole jaka forma zieleni. Projekt zostaje przty, jesli planowanadczna war-
toé¢ powierzchni biologicznie czynnych w przeliczenia i nf catkowitej po-
wierzchni terenu nie jestasiza od wartéci progowych ustalonych dla danej strefy.

W swietle powyzszych rozwaan ostatna kardynalm zasad rewitalizacji
miast jestzasadaswietosci zycia — odtwarzanie struktury przyrodniczej miasta
z uwzgkdnieniem jej specyficznych uwarunkofivasiedliskowych i gatunko-
wych. W praktyce zasada ta odnosi @0 zachowania tmorodndaci biologicz-
nej w petni jej bogactwa genowego, gatunkowegdjlisicowego i krajobrazo-
wego.
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PODSUMOWANIE

Pomiary i statystyki przemawiago nas obiektywnymggykiem faktow. In-
formuja one zastraszggym tempie niszczenia i degradacji zasobéw przyrody
Chocia dane te g ogolnie dosipne, jednak nie powodugasadniczych zmian
w przyjetym modeluzycia. Cechuje go brak poszanowania dla podstawowych
wartgsci, w tym wartdci ziemi, wody izycia. W liscie z okazjiSwiatowego
Dnia Wyzywienia w roku 2002 papieJan Pawet || nawzat do rkajacej swiat
tragedii gtodu i niedywienia, apelujc:

~Wspdlnota m¢gdzynarodowa musi [...] ponownie nauézgic dostrzega
bezcenn wartags¢ zasobow wody, ktére egtokra nie podlegaj odnowieniu
i ktére — jako wspdlne dobro catej ludzkd— nie mog st& siec wkasndcia nie-
licznych. [...] pierwszym krokiem winno Byprzywrdocenie stabilnej rownowagi
migdzy konsumpgj a dosgpnymi zasobami. Wszyscy wiemie bez przestrze-
gania podstawowych zasad etycznych i moralnychsadavpisanych w serce i
sumienie kadego cztowieka — oggnigcie tego celu niedalzie maliwe.”
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GREENERY — WATER — SPACE RECYCLING: SELECTED ASPECTS OF NA&RAL
REVITALIZATION OF CITIES

Abstract. The problem of revitalization of cities amoumntsnatural aspect to 3 basic principles:
land protection, water protection and biodivergitptection. The principle ofand sacredness
equals a widely understood invested areas recyclingads to increase in green areas share in
city’s spatial structure and restrains the procésts straggling. The principle afater sacredness
combines with active protection of water suppliespractice, it means, among others, increase of
permeable, retaining and biologically active sugfcshare in urban areas. The principldifef
sacrednessefers to defragmentation and rebuilding of thg'sinatural structure and aims at
preserving biodiversity. These principles have bpersented in the light of latest tendencies in
European urbanistics.

Key words: sustainable development, revitalization of citieban green areas



